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 لائحة حقوق الرعایة الصحیة الجنسیة والإنجابیة في مدینة نیویورك 

 
 وأنت. لدیكِ الحق في الحصول على الرعایة الصحیة الجنسیة والإنجابیة، بما في ذلك الإجھاض/ في مدینة نیویورك، لدیكَ 

 . فیھتتمتع بھذه الحقوق أثناء وجودك في مدینة نیویورك، بغض النظر عن المكان الذي تعیش 
 عند السعي للحصول على خدمات الصحة الجنسیة والإنجابیة في مدینة نیویورك، فإن لدیك الحقوق التالیة: 

 تلقي الخدمات التالیة دون إشعار أو موافقة الوالدین: .1
 

الإجھاض، بما في ذلك الإجھاض الدوائي، والذي یجب أن تغطیھ  •
) والذي قد تكون Medicaidمعظم خطط التأمین (بما في ذلك 

المساعدة المالیة متاحة لھ إذا كنت غیر مؤمن علیك أو مؤمن علیك  
 بدون تغطیة تأمینیة كافیة 

إدارة إسقاط الجنین، بما في ذلك إدارة الأدویة الخاصة بإسقاط  •
 الجنین

تنظیم النسل ووسائل منع الحمل الطارئة، والتي یجب أن تغطیھا  •
) دون أي تكلفة على Medicaidمعظم خطط التأمین (بما في ذلك 

 المرضى 
الرعایة الصحیة الجنسیة، بما في ذلك الاختبارات، و خدمات العلاج   •

والوقایة من فیروس نقص المناعة البشریة وغیره من الأمراض  
 المنقولة جنسیاً 

الرعایة قبل الولادة وبعدھا، والتي یجب أن تغطیھا معظم خطط   •
 ) Medicaidالتأمین (بما في ذلك 

الرعایة بعد الصدمة، بما في ذلك العنف الجنسي والعنف بین   •
 الشریكین الحمیمین 

 
أن تكون متحررًا من أي قوة متسلطة، أو التھدید باستخدام القوة أو العرقلة  .2

 محاولة الحصول على رعایة الصحة الإنجابیةالجسدیة عند 
طلب معلومات من مقدم الرعایة الصحیة الخاص بك حول الصحة  .3

 الجنسیة والإنجابیة
تلقي معلومات حول ممارسات وإجراءات الولادة في المستشفیات أو  .4

 مراكز الولادة عندما تكونین حاملاً 
تلقي جمیع المعلومات التي تحتاجھا لإعطاء موافقة مستنیرة لأي إجراء أو  .5

 علاج غیر طارئ، بما في ذلك المعلومات حول المخاطر والفوائد 
 اختیار أو رفض أي إجراء أو علاج  .6

 

اختیار من سیتخذ قرارات الرعایة الصحیة الجنسیة والإنجابیة نیابة عنك   .7
 إذا كنت غیر قادر على ذلك 

 الحصول على الخصوصیة والسریة في الرعایة الطبیة الخاصة بك .8
أن یتم التعامل معك بتقدیر، واحترام وكرامة في بیئة نظیفة وآمنة وخالیة   .9

 من القیود غیر الضروریة
الوصول إلى الرعایة الصحیة الجنسیة والإنجابیة، بما في ذلك الإجھاض،   .10

في عیادات الصحة الجنسیة في مرافق مؤسسة الصحة والمستشفیات في  
إذا كنت لا تملك ) NYC Health + Hospitalsمدینة نیویورك (

 وثائق 
 
 لمزید من المعلومات حول التأمین الصحي والرعایة للمھاجرین، تفضل بزیارة

fits/immigrants.page-what-Nyc.gov/site/ochia/find. 
 

على  .11 بناءً  العمل  في  والتحرش  القانوني  غیر  التمییز  بشأن  شكوى  تقدیم 
قراراتك المتعلقة بالرعایة الصحیة الجنسیة والإنجابیة، والتحرش في العمل،  
والإسكان وأماكن المرافق العامة بناءً على جنسك، أو ھویتك الجنسیة، أو  

 الجنسي أو أي ھویة محمیة أخرى توجھك 
 

إذا كنت تعتقد أنك تعرضت للتمییز، فاتصل بلجنة حقوق الإنسان في مدینة 
، أو أبلغ عن ذلك عبر الإنترنت على 0197-416-212نیویورك على الرقم 

nyc.gov/site/cchr/about/report-discrimination.page  أو
 تفضل بزیارة مكاتب اللجنة.

 
 
 
 
 
 

سیة والإنجابیة عندما یتمتع لائحة الحقوق ھذه جزءًا أساسیاً من جھود مدینة نیویورك لتحقیق العدالة الجنسیة والإنجابیة لجمیع سكان نیویورك. تتوفر العدالة الجن تعد  
ئحة الحقوق ھذه أي حقوق جدیدة غیر منصوص جمیع الناس بالقدرة والموارد اللازمة لاتخاذ قرارات صحیة بشأن أجسادھم، وحیاتھم الجنسیة وتكاثرھم. لا تنشئ لا

 ى مزید من المشورة.علیھا بالفعل في القانون، ولا تعد بدیلاً عن الاستشارة القانونیة. إذا كنت تعتقد أن حقوقك قد تم انتھاكھا، فاتصل بمحامٍ للحصول عل
 

الجنسیة والإنجابیة تعد لائحة الحقوق ھذه جزءًا أساسیاً من جھود مدینة نیویورك لتحقیق العدالة الجنسیة والإنجابیة لجمیع سكان نیویورك. تتوفر العدالة  
شئ لائحة الحقوق ھذه أي عندما یتمتع جمیع الناس بالقدرة والموارد اللازمة لاتخاذ قرارات صحیة بشأن أجسادھم، وحیاتھم الجنسیة وتكاثرھم. لا تن 

اتصل بمحامٍ حقوق جدیدة غیر منصوص علیھا بالفعل في القانون، ولا تعد بدیلاً عن الاستشارة القانونیة. إذا كنت تعتقد أن حقوقك قد تم انتھاكھا، ف
 للحصول على مزید من المشورة. 

وابحث عن العدالة الجنسیة والإنجابیة. لمعرفة المزید عن حقك في عدم التعرض    nyc.gov/healthلمعرفة المزید عن حقوقك الجنسیة والإنجابیة، تفضل بزیارة  
. للحصول على إحالة إلى محامٍ، اتصل بخدمة الإحالة القانونیة التابعة لنقابة المحامین في مدینة نیویورك على  nyc.gov/humanrightsللتمییز، تفضل بزیارة 

 . nycbar.org30Tأو تفضل بزیارة  212-626-7373الرقم 
 

 
 

https://www.nyc.gov/site/ochia/find-what-fits/immigrants.page
https://www.nyc.gov/site/doh/index.page
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